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คา นา 


เนอ ง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คณ แม่ วอน  สมมา ศร 
ณ เมรุ ว' ดส่ง เวช วิศ ยา ราม  ใน ว' นท  ฟ่  ธ' นวา คม  ๒๕๐๙ 
ขา พ เจา เห็น ว่า ควร จะ จ' ตพิม VI หน' งสอ ธรรม สก เล่ม ห นง 
เพ อ เบน อนุสรณ์ แด่ คณ แม่  สำ ห ร' บ แจก เบน ธรรม 

บรรณาการ แก่ แขก ทได้ กรุณา มา เบน เกิย รต ใน งาน น จง 

ไต้ ไป  เรย น ขอ  “บ' ไ เทก ธรรม คำ กลอน”  ของ ท่าน 
ห.  บุน นาค  จาก  คณสุ ร เดช  เสน เศร ษฐ  เพราะ เบน 
หน' งสอ ทเ พร ยบพ รอม ไป ณ์วย คติ ธรรม ทุก แง' ทกม ม 
และ ท่าน ก็่ไต้ กรุณา อนุญาต ให้ จ' ด พิมพ์ ได้ ณ์วย ความ เต็ม 

ใจ  จง รู้ สก เบน พระ คณอ ย่าง ยิง  ห ว' งว่า หน' งสอ เล่ม น 
คง จะ เบน ประโยชน์ แก' ท่าน ผ้ อ่าน บาง ตาม สมควร  ขา พ 

เจ* าขอ ให้ ความ ด ของ หน' งสอ เล่ม น จง ประสม เม่น กุศล 
กรรม  แด่ ท่าน ผู้ เบน เจ* าขอ ง'  และ ขอ ให้ ธรรม วิทยาทาน 
น จง ประสบ แด่กุ ณแม 'ผู้ ล่วง ลบ ไป แล* วด่ว ย เทอญ 

มา ล โ]  ต่วน ส อาด 


1 ประวัติ ย่อ 

[ นาง วอน  สมมา ศร  เบน บุฅร ของ  นาย ลอย  และ 

[ นาง วาด  กาล อรุณ  เกิด ทีข์ง ห ว' คอย ธ ยา  เมื่อ บี่  พ. ศ.  ๒๔๔๒ 
มึน อง ร่วม สาย โลห ต คือ  นาง สุวรรณ  ธรรมารมณ์  ได้ ถึง แก่ 
; กรรม แล ว เช่น เด้ย วก น 

ไค้ ทำ การ สมร สก' บ ขุน ช่ย ชาญ พล ข' นธ์  มึบฅ ร ธิดา 

ที่ ย' งมึชี วิฅอ ย่ใน เวลา นั้  คือ 

พ. จ. อ.  สนิท  สมมา ศร 
นาง ถนอม  บท ม ร' ตน 
นาง มาส' ย ต่วน ส อาด 

[ นาง วอน  ส' ม มาศ รึ  เบน ผู้ ประกอบ กร  รมค้ ไว้  มาก  เบน 

- ศา สนิก ชน ที่ เข* าใจ ใน รส พระ ธรรม อย่าง ซา บซ็ง  ใน ด’ าน การ 
กรอง เรือน  ไค้ ให้ การอบรม ที่ด้  ฅล อด จน ความ ร' ก และ ความ 

! - เห้น ใจ แก่ บฅร หลาน ทุก คน 

เ ใน บ พ. ศ.  ๒๕ 0๔  นาง วอน ไค้ เคย บวย เบน โรค มะเร็ง 

ทำ การ ร* กษา อย่ที่ โรง พยาบาล ศิวิา าซ จน ทาย ดี' •บ่น ปาก ฅิ  คร^ 

ต่อ มา ใน บ พ. ศ.  ๒๕ 0๙  นาง วอน ไค้ เรึม บ่วย อีก กร* ง์ห นึ่ง เช่า ใจ 


ว่า เบึน โรค อื่น  กรน แพทย์ ไค้ ทำ การ ฅรว จอ ย่าง ละ เอีย ค จึง 
ไค้ รู้ ว่า โรค เก่า ไค้ เข์า มา คุก กาม อีก  จน ไม่ มี ทาง ที่ จะ ร* กษา ให้ 
หาย ไค้  นอก จาก ช่วย ก* นร' กษา พยาบาล  เพื่อ ให้ คลาย ความ 
เจ็บ ปวด บ* างเ ท่าน* น นาง วอน จึง ไค้ ร ไ) การ ร* กษา พยาบาล อยู่ 
ที่ บ* าน  ฅง แค่ ว* นที่  ๓ ถืง  ว* นที่  ๒๕  สิงหาคม  ศกนั้  รวม เวลา 
ไค้  ๒๓  ว* น ก็ ไค้ ถึง แก่ กรรม ควย อาการ อ* น สงบ  รวม อาย ไค้ 
๖๗  บี่ 


คำ ไว้ อา ลย 

๒๕  สิงหาคม  ๒๕ 0๙  บาง ที จะ เบึน ว' นคื สำ หรบ กน อื่น 

แก่ เบน ว' นที รำ ยที สด ใน ชีวิฅ ของ พวก เรา  เบน ว' นที เรา ฅ่อง 
สูญ เสีย แม่ผู้ ที ให้ ทํงค วาม รก  ความ ห่วงใย  และ กำ ล' งใจ  แก่ ลูก 
หลาน ทุก คน  ๒๐  กว่า ว' นเ ท่าน น ช่าง นอ ย เหลือ เกิน ใน การ 
เผา ร' กษา พยาบาล แม่  เรา หวำ จะ ให้ แม่ ได้ อยู่ ก' บ เรา ให้ นาน เท่า 

นาน  ท่งที จิฅ ใจ แสน จะ เศ รำ เมื่อ เห็น อาการ ของ แม่  , เรา ได้ 
แก่ แอบ ร’ อง ไห้ และ ให้ กำ ลง ใจ แก่แ ■ม่' ■สมอ 

ใกล้ ว' นที แม่ จะ ต* อง จาก เรา ไป  แม่ สำ เสีย คำ ยก วาม ห่วงใย 
แม่ สู้ผึ  น ใจ ร' บป  า ะ ทาน อาหาร และ ยา หวำ จะ ให้ มี ชีวิฅ เพื่อ อยู่ ก' บ 
ลุก-หลาน ก่อ ไป  แก่ แลำ ใน ทีสุค  แม่ก็ ค* อ์ง จาก พวก เรา ไป 
จน ได้ 

แม่ ของ เรา เบื่น แม่ ใหญ่ ขอ' 31 •พื่อ ทบ ำาา ทุลว่ ย ถึง แม้ ว่า 
แม่ จะ ไม' มำมี ท ร' พย สิน คง เช่ท อทอื ท แก่ แม่ กมำ มด ว!! นำ ใจ 


เพื่อน พ้นเ I ทบทุ ก คน ต่าง ก็ พาก 'น ช่วย รก ษาพ ยา บาล แม่ ใหญ่ 

ของ เขา โค ย ไม่ มี ความ ร' ง เกีย วิ  แต่ แม่ก็ ไม่ สามารถ วิะ อยู่ เพื่อ 

แส คง น* าใวิ แก่ ลูก  ๆ ของ แม่ ใหญ่ ต่อ ไป ได้ อีก 

บรรยากาศ ภาย ใน บ’ านค ลาย ความ อบอุ่น ลง ไป ถน ดใวิ 
เมื่อ ขา คแม่  เหมือน ก' บ ขาด ทุก สื่งทุ กอ ย่าง  ใน พื่สุ คน  ลูก ขอ 
ให้ วิญญาณ ของ แม่ วิง ไป ส่คด้ อ' น เบน ความ สงบ  อย่า ได้มื ความ 
ห่วงใย หรือ ก' งวล ใน ลูก หลาน ของ แม่ เลย 

ลูก  - หลาน 


0?^ 


คณา นุ สรณ์ 
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© คุณ แม่ พระ กุณว ร พิบูล 
แผ่น ห ลำ นภา ฤจะ ประ I มิน 
ครา ลูก อุบํฅ อุทร แม่ 
เจ็บ ปวค ก็ ทน กมล หาญ 


คุณ ทน  ณ เศียร เทิน 
คุณ เทิย บมิเ ปรึย บ ปาน 
จ็ฅ แผ่ กร ณ มาน 
ทน บูฅร ถนอม ครรภ์ 


ทน ทุกข์ เพราะ ลูก คุจห ท ไ)  สละ ไค้  ณ ชวน 


ยอม ทร มา รม นะ สุข* ล-  ลก ภาพ เพราะ เม ฅฅา  ฯ 

เวส ส เท วฉ้ นห  12 


© “ คุณ แม่ วอน ส' มมา  — 
ลุก หลาน โศก จาบ* ลย์ 
น* าเน ฅร หยด หยาด! ค้อ ย 

น* าฅา คือ เลือด ไหล 


ศรึ  ” ธ จากลา  ณ โลก พล* น 
เศร ไส ลด ทุกข์ ระทด ไจ 
สุด ระ ห ไ) ยหว ล ระ  งม ไห้ 

ริน พะ พราย พร่าง  ฤ สร่าง ศัลย์  ๆ 


ด็วย อภิ ว นทนา จาก 


ลูก และ หลาน 

ส.  เส V เศร ม่ระ พ' นธ 


อนุโมทนา 

ฅาม ที่กุณ ครู มา ลไเ  ต่วน สอ าคไ ค้มีค วาม ประ สงค์ วิะ พิมพ์ 

หน' งสือ บน ทึก ธรรม คำ กลอน  1พื่ อ แจก เบ็่น ธรรม บรรณาการ 
เนื่อง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ แม่ วอน  ส' มมา ศรี  ณ เมรุ ว* ค 

ส ‘ง เวช  ใน ว' นที่  ๗ ธ* นวา คม  ๒๕ 0๙  นื่  ผม มี ความ ยินดี ที่ จะ 
เรียน ให้ ทราบ ว่า  ท่าน เจ* าข อง หน' งสือ ยินดี และ อนุ ญาฅ ให้ พิมพ์ 
โดย ไม่ สงวน ลิขสิ ทธิ ใน การ พิมพ์ ค ร" ง ต่อ ไป ค์วย  ผม จึง ซอ 

อนุโมทนา มาด ำยค วาม รู้สึก ที่ เบน พระ คุณ อย่าง สูง 

การ แตก ค์บ  เบน หน* าที่ ตาม ธรรมชาติ  และ เบื่น หล* ก 
ธรรมดา ชอง ส' งขา ร การ แสดง ความ กฅ* ญญ กตเวที ต่อ บคา 
มารดา  เบน อุดม มงค สอ ย่าง สูง  น' บเบ็ นสี่ง ที่ น่า อนุ โม ทนฺา 
อย่า งยี่ง  และ เบึน หน’ าที่ เช่น เดียว ค์น  โค ย การ ให้ ธรรม บรรณ า. 

การ ใน กรณี ที่ เบน การ ตอบ แทน พระ คุณ เช่น นื่เ บน การ กระทำ ที่ 
ถก ต* อง ตามพระ พุทธ วจนะ 

ขอ ผลา นิ สงสฺ  ใน การ ให้ ธรรม ทาน กร* งนื่  จง ตลบ* น ดาล 
ให้ วิ เา] ญาณ ของ คุณ แม่ วอน  ส' มมา ศรี  จง ไป สู่ สุคติ ใน ส* ม ปราย ภพ 

ตาม คุศล เจตนา ที่ ปรารถนา  เทอญ  ฯ 

- สร เดช  เส น้เศ รษฐ 
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ขอ ทุก คน 
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ให้ อยู่ นาน 
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ทใส่ บาตร 

ของ ชาติ, ไทย 

คอ ชุ ให้ 

ศาสนา 
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อ* น เบน คุณ 

บญ ลำ ยิง 

กว่า สิงขร 

ขอ อวย พร 

ถง วิว ฎ 0^* 

ส ว* สติ 

พึง ส' งืเก ฅ วน พระ  พร 

ะ อุดม 

ว' น ธรรม กา 

พระ ชาด แคลน 
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หล' ก ความ จริง ของ พระ พุทธ ศาสนา 


ทกข สจจ 

® สมุท ย'” 

ยริ ให้ เกิด 

‘จ  0 จ 

เขำ สู่ ส' ตว์ 

0/  {/ 

ถอก่ าเน ด 

วฎฎั ขยาย 

เพราะ มโน 

อวิชชา” 

พา เข’ า กาย 

ฅํอง เกิด ตาย 

ไม่ รู้ จบ 

ภพ ทวิ 

ธรรม ทด 

ม นิโรธ'^ 

มรรค ส' จจ์ 

ทาง ข จ' ด 

ให้ ทกข์ ด' บ 

ร ไ) สุข 

ดว่ย มโน  ' . 

กิริยา 

อา ตา บิ^ 

เบน วิถ 

สู่ สงบ 

'จ 

พบ นพ พาน' 

แปล ความ จาก เฟิร อง หมาย 

ต.  การ เข่า ถึง ความ เกิด  คือ เข่า ถึง ทุกข์  ทุกข์ อา ศ้ยส้ งขา ร 

เบึน ที่ แสดง 

๒.  ฅํณ หา เบ็น เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ เบืน ฅำฅ น เบน ธรรม ชวที่ 

ควร ส' งวร 

๓,  ความ ไม่ ร้ส' จจ ธรรม  ย่อม เข่า สู่ ความ หมุน เวย น 

๔.  ความ ด' บ ทุกข์  ความ ปล่อย วาง จาก สี่งที่ ง ปวง 

๕.  ทาง ค' บ ทุกข์  มีคืล  สมาธิ  บ ญญา  หรึอ  มรรค  ๘ 

๖.  กิริยา จิต ที่มีค วาม เพียร เผา ให้ กิเลส เร่า ร’ ยิน  ^ ย่อม เข่า 
ถึง อริ ย ชน 

๗.  ภาวะ ที่ ปราศจาก ทุกข์  จิฅข่ น จาก โลก  จาก อารมณ์ 


เแ. 


โลก แห่ง ความ บ่น เทิง ของ สรรพ ส๎ตว์ 

อะไร เขึฬ เคร อง ฆนเ หิงฃ อง {เฅ์ 1 ? 

คว  ามไ  ม่กำ หน คร้ ใน การ  ๓ ค แก่  เจ็บ  ตาย  ความ ที่ ไม่ 

รุ้ใน สภาวะ ที่เบื่ นอ นํจจํ ง ทุก ข้ง  และ ยิน* ตตา  ความ ไม่ ละ ยิาย 

ฅ่ยิค วาม โลภ  โกรธ  และ หลง  ความ ไม่ เข้า ถึง  คล  สมาธิ  และ 
บ ญญา  ความ ไม่ รู้ แข้ง เห็น จริง ใน อริ ย ส้จ็จ็  ๔' 

อ' นนั้  เบ็น เหตุ ให้ จ็ฅฅ กอ ยู่ ใน อำนาจ  กิเลส  ข้ณ หา  ย่อม 
มอง เห็น โลก เบื่น สวน คอก ไม้ ที่น่' 'ชื่น ชม  เพลิน ใน อารมณ์ สื่ง 
มิ ใช่ ธรรม เบน การ เพ ม หน แห่ง ชีวิค  ยง ตน ให้ ฅิค อยู่ ใน สง 


สาร ว่ฎฎ์  นี่หรึ อ โลก แห่ง ความ บ' นเทิ ง ของ สรรพ สต ว ? 

ทาน สาร ขน พ^น พ'^'^ นิ^^^ ปี^^ 

อย่า เบน คน 

รน ระเ รง 

เพลง สวาท 

อย่า ประมาท 

ขาด พระ 

ร ตน ะตร่ ย 

อย่า เห็น โลก ย์ 

ด งาม 

ตาม ฤทย 

อย่า อา ล' ย 

ใ นอน ทรย์ 

มก วาม ตาย 

๑ เฐป็ 


โลก นคือ เรือน จำ ของ สรรพ สํตว์ 


อะไร เบึฬ I ครื่อ ง จอง จำ ส์ตว์  ? 


9, 


กาม ตณ หา  เบึน บ่วง จอง จำ สํตว์  กวา ม ยินดี ใน รป 


เส ยง  กล็่น  รส 


๒.  ภวฅ ณหา  เบ็น บ่วง จอง จำ สตว์  กวา มอ ยาก มี  อยาก 

เบึน  ๆ 

0).  วิภว ต' ณหา  เบื่น บ่วง จอง จำ ส' ฅว์  กวา มอ ยาก ไม่ ให้ มี 

ความ อยาก ไม่ ให้ เบ็น 

เกรื่ อง จอง จำ ทํ้ง์  ๓ 'น  ฅํอง อา ศ' ยิน พห ทา  ความ เบื่อ 


ที่ เปร ยมโลก 


โลก  เบื่อ อารมณ์  จํฅ จึง หล ค พน 

เม่น ตะราง  ของ สรรพ สฅว์ 

'เลย ง ความ เขลา  เมา ส* ง ขาร์ 
ย่อม ไม่ม่ 


คือ เบน วฏฏ์ 


สวส ด 

เพราะ ต' ณหา 


แก่ ชวา 


พา ใหห ลง  ตด กรง มาร 


©๓ 


ธรรม ใน แดน ภ ไ.! 


(/  0/ 


อร ยสจ จ 

อง ค สอง 

สมุท ย 

ธรรม น ไซร้ 

ต' ณหา สาม* 

ตาม พท่ธ สอน 

เพราะ กล' วส่ ตว์ 

อวิชชา 

พา บน ทอน 

ใหส งวร 

ถอน เพ’ อ 

ละเมอ ภ' ย 

พระ โอวาท 

ท' ง มวล 

ล’ วน ช่วย สตว์ 

ทรง บญญ่ ต 

องค์ มรรค'" 

เบน หล' ก ใหญ่ 

ประ ทาม ทาง 

สว่าง เนตร 

เฉท ทุก ขภ' ย 

ใท้ถ งขย 

ส่วม ตติ 

สด ทาง มาร  - 

®.  กวา มอ ยาก ใน รูป  เสียง  กสีน  รส  กวา มอ ยาก มึ 

อยาก เบื่น  กวา ม ไม่ อยาก มี ไม่ อยาก เ บใเ 

๒.  มรร กมีอ งก์แ ปอ  เบน ทาง เขา ถึง กวา ม สง ก จาก 

กามา รม ถ!  และ สง ค จากอกุศล ธรรม  ๆ 


๑๔ 


สู่ ความ ว่าง 

ชาว สวน ชาวนา ย่อม ถอน ห ญ* าคา ออก จาก พนท้ 
ของ ตน เอง  ฉิน ใด 

ผู้ มุ่ง ทาง ว่าง จาก ฅน  ย่อม เผา ลน กิเลส  ต ณหา  อุปาทาน  ' 
ฉิน น* น 


๏ มึฅํส์ เหา 

อุปาทาน 

หว่าน ลํอม จฅ 

ให้ เห็น ผิด 

ศึก โลก 

โศก ข ยา!] 

ผู้ ถึง พุทธ 

- ขด อยาก 

วา ก ทลาย 

ยึด ก็ กลาย 

หาย ล' บ 

คบ คำ คน 

ยึด ไป เบน มาร 

สง ที่ ก่อ เกิด ทุกข์ 

ยึด เบน ความ สุข 

( กา มุ ปาทาน ) 

สึงที่ เด ม เห็น ผิด 

อึด ศึด ผง ใจ 

(ทิฎ 3 ปาทาน) 

สง ที่มิ ใช่ ที่ พึ่ง 

ยึด เบน ที่ พึ่ง 

( สึล พพคุ ปาทาน ) 

สง ที่มิ ใช่ ฉิว ตน 

ยึด เบน ฉิว ฅน 

( ฉิฅฅ วา ทุ ปาทาน ) 

อุปาทาน 

มาร ท* งสี่ 

นั้ร่า ยยึง 

ฉิา เห็น นิง 

คาม โอวาท 

ศาสนา 

อย่า ปล่อย ให้ 

งำ ใจ คน 

จน บ ญญา 

เพึ่ย ร ศึกษา 

หา ทาง แก้ 

อย่า แพ้ มาร 

I 

1 


ผู้ นำ ทาง 


“สติ”  ไม่ ม 

เส มีอน เรือ ที่ ขาด นาย ทฺาย ก* ด หาง เสือ 

“สติ”  ไม่ม่ 

ย่อม เบน เหยื่อ ของ กิเลส 

ค" ณ หา 

‘•สติ”  ไม่ ม 

ย่อม ไม่ เบ็น ไท  ก' บ ถ้วเ อง 

“สติ”  ไม่ ม 

ย่อม บ่ ล่อ ยก ระ แส นิวรณ์ 

ให้  ไหล วน 

มี สติ 

กวา ม ระลึก 

ผึก ใจ ตน 

จ' กได้ ผล 

กล สข 

ทุก าสื 

ไม่ หลง เลึอ น 

เตือน ใจ 

ใผ ทาง ดี 

ถ้า ใคร มี 

เหมือน พี่เล ยง 

เกียง ประ กอง 

ความ กระหาย เบน กง จํกร 


1สื อ มึอำ นา จ เพราะ ได้ บา เบน เวทึ ที่ แสดง 


กิเลส  ฅํณ หา  มึ  เพรา ะมึ กาย  เบ็๋น ฐาน พ' ก 
อำนาจ ใหญ่ ยง น* ก บืน กง จ* กร  ให้ ล’ อ หมุน  ใน กมล 

กระแส ทุกข์  พุ่ง เวียน วน  “ให้ รู้ฅน สติ กน 

ปราบ อารมณ์ 

อวีช ชา 

ติด สุข 

ไม่ อำนวย 


ยึด สติ 


อย่า ปล่อย ให้ 
ให้ เห็น ผิด 


บ ฌญา กง 


กระแส ทกข  เกิด จาก! าเล สค่ฌ หา 


ที่งํ้ ข่ม ใจ 


พา เรา หลง 
ทุกข์ ยึง ยง 
ช่วย ฅำเ รา 


๑๖ 


มหา กรุณา 

พระ คณ พุทธ สุด ประเส รฐ เลิศ ลา ยง 
ให้ ชาย หญิง ทั้ง ช' วก ลํวฅ้ ณหา 
ให้ ทำ ชอบ กอปร ดีมีส่ มมา 
ให้ บ ญญา พา ฟอก จิฅบี่ คทา ง มาร 
ทรง ให้ ทาง ปฏิบ ฅห' ด ถอน ฅำ 
ท่าน ให้ กล ำมี กำเนิด เกิด สํง ชา ร 
ท่าน ให้ จาก รป รส ปลด บ่วง มาร 
ท่าน ให้ ชาญ ปรีชา อา ฅาบี่ “ 

เมื่อ เห็น เกิด เข่า ถึง ภํยสู่ ไค รล กษณ 
ก* อง หยุด พก สร ‘าง กรรม นำ วิถี 
ก* อ์งพ ราก คน จากรูป รส ปลด อินทรีย์ 
ก* อง อย่า มีค ‘ณ หา อุปาทาน 

คาม กำ สอน ชอง พุทธ าพา ประ เสรี ช 
ย' งให้ เกิด ญาณ รู้ แจ* งแ ห่งส 'ง ขา ร 
ย* งให้ เห็น ความ จรีง ทั้ง บ่วง มาร 
ย' งให้ ผ่าน กง เกวียน เวียน โ ลกิย์ 

๑ อา คา V คอ คา าาา เพียร เผา ใ หก!, อส 1^า ร่อ ใา 


๑ ฐ^ 


แถลง ทุกข่ 


1กิ ก เบน กน จน ถึง คาย ไม่ วาย ทกข์ 
กอง ลม ลุก ฅาม ผล กรรม นำส้ บสน 
ให้ ชึวิต มี สุข ทงท กข์ ปน 
ให้ มีจ นก ละ ก* นถึง ว" น ตาย 


อีก เจ็บ ไข้ หรือ พุพอง หนอง ทะ ล' ก 
ฅํอง หยด พ* กทำ กิน สั้น เงิน หลาย' 

พอ เข* าถึง ชรา ก็ พา ตาย 
ท ร* พย์ ท* ง์ห ลาย ทง สั้น ท* งํ้ อินทรีย์ 

ปฏิจ ฉนน ชรา 

เปรียบ หนุ่ม สาว คล* ายบ ำงา มอ ร่า มฅา 
ซ่อน ชรา อย่ ภาย ใน ใ กร ไม่ เห็น 
ต่าง มุ่ง จ็ดม ว เมา ทุกเ ช* าเ ยีน 
เพราะ กวา มเห้ นวป รีต ผิด จาก ธรรม 
เบน หนุ่ม สาว พอ ผ่าน วํยก็ ไร้ ค่า 
เพราะ ชรา ให้ แปร ป รวน ลํว์น ไม่ ขำ 
เรา ทุก กนก วรรู้ แจ่งิ แห่') รุปธ ราม 
อย่า ให้ งำ อย่ต ลอด จะ วอด วาย 

. -*  ''  รี  / 


เด่ บ ทุกข์ 

บุก กล ทืว ไป ชอบ ชง ร้กส มกร สุข 

ฅาม สํจพ์ ริง ต่าง ชิง ทุกข์ ให้ ตน ครอง 

การ?! งจิฅ ติด กาม วฅถุ 

เบน ด้วย อำนาจ ของ ความ อยาก บ ญชา ใจ 

๑ เมึ่อ หญิง ชาย  เชื่อ ธรรม พุทธ  สุด ประเส ริ ^ 

ไม่ ล ะเ มิค  ใน ทาง ผด  ติด ส* งขา ร 

รู้ กำเนิด  เกิด อิน ทริย์  มิ อาญา 

คือ ชรา  พาผ 'น แปร  ให้ แก่ ตาย 

โมฆะ บุคคล 

มิเนั้ อที่ ขาด เพาะ ปลุก ไร้ สก ผล 
เปรียบ ถึง ชน ไม่ ศึกษา พา อ* บศริ 
ท* งศึล ทาน การ ป ร* บ แต่ง แห่ง ชิวึ 
เบน กวา มดี ที่ส่ฅ นก ไเ ไม่ เจอ 

V ะ ำ ๘ 

อนเ นอทิ ของ บุก กลม ผล มาก 
ด้า ผง ราก ด้วย พระ ธรรม นำ เสมอ 
จะ เห็น จริง สง ท* ง๎ป วง ลวง ตา เธอ 
ไม่ ห ล่ง เพ อ ละเมอ โลก ที่ โชก กาม 


0 ^ 


ศึก ร็าย ใน ตน 


กวา ม ถึง อยาก 

ราก รด รึง 

ฅรึง ไว้ หมก 

กาม พุทธ พจน์ 

บท นถ ลง 

แก่ง รูป ข* นธ์ 

ถึอกำณิก 

เกิด ทุกข์ ยาก 

อยาก ลง ท* ณๆา 

ให้ ม ขนธ์ 

น์า วน 

กล น์า กา 

อ* นก วาม อยาก 

ราก แฅก หน่อ 

ก่อ ศึก ใหญ่ 

ผ้ว* กไท 

*1) 

ไม่ ประมาท 

ศาสนา,  - . 

ห มน ท กลอง 

กรอง ฅรึก 

ผก บ ญญา 

มา พน ผา 

พา กำ ออก 

นอก เวท 

รัก สงบ 

* 

มืสฅิ 

ประจำ ด่าน 

หว่าน ล’ อม ไว้ 

อย่า เบี่ก ให้ 

ข* าศึก 

เขำ สึก เหิม 

อึก ก* ว์ยส ‘ม — 

ปชญ ญะ 

กล ะเพื่ ม เติม 

ช่วย ก ณสวิ ม 

เบื่น กำ ลำ 

ระ วำภ 'ย 

สต 

คือ กวา ม ระลึก ได้ หรึอ ระ วำ 

ตาน 

คือ ช่อง ตา  หู  จมูก  ลํ้น  กาย  ใจฺ 

รีเ  รี^ 

แ *' 

ขา ศก 

คือ  กิเลส  รป  เสียง  ก ลื่น  รส 

“สม ปช่ญ ญะ 

” คือ กวา มร้ฅ ำอย่ เสมอ 

|®0  0 


อนิจฺ จา  วต  สฺง ขา รา 

อ ไ เส็ง ขา ร ถึง ชรา  พา ร* ายน ก 
พา พน ห' กหนํ ง เหี่ยว เรี่ยว แรง หาย 
พา ผม ขาว ทง์ ตาม วสส็ ว ลาย 
พา โร กร* าย เกิด พำ พไเ ให้ บรร ล' ย ' 

ท่าน ที่มี ปรีชา บ ญญา ญาณ 
ร้ส็ง ขา ร ว่า ไม่  เที่ยง เพียง อา ศ* ย 
รู้ห ถึก เลี่ยง ต* ดส่ม พ' นธ์ ทาง บรร ล' ย์ 
รู้ ถอน ภํย คือ ต* ณหา อุปาทาน-  ' 

ขำ ศึก คือ สิง ขา ร ,, 


อวิชชา 

พา ให้ จึฅ 

ติด รูป กาม 

จึง มุ่ง ตาม 

กวา ม เขลา 

เมา ส็ง ขา ร 

อนิจ รีา 

พา สู่ ทุก ข 

สุข ไม่ นาน 

กวา ม สำราญ 

ผ่าน เร็ว 

เหมือน เปลว ไฟ 

อ' นก วาม เขลา 

เมา ข' นธ์ 

ผไเ ให้ ร่าย 

ต* อง เกิด กาย 

ตาย ไม่ หยุด 

พุทธ ทรง ไข 

สติ ลี่ 

ชั้ทา ง ปลด 

งด อา ล* ย - 

กา สนินั้ ไซร้ 

ให้ ช่วย ตน 

ดล บ ญญา 

แว่น ธรรม  ' 

นิยม หน งนิย ม่เ. นั้ธเ ชื่0 -;) 

ล วนเ บํนผึ กน ทงป ๅงต่ ๅง 
เหึน สวย งาม ตาม จุฅที่ คิก ป ส^ 

จึง ฅิต ดง หลง กาม ตาม ม ๅยๅ 

ที ถูก เล่ห์ กามา พา ติด ตง 
เพราะ ไม่ ทรง ใน โอวาท กึาส นา  ^ 

เห็น ความ สุชบ จ จุบ* น แค่ทํ นตๅ 
ให้ กาม พา โดด ร่ม จุม ทะเล 

ทาส อารมณ์ 

เห็น หนุ่ม สาว สวย พร้ม ต่าง อม ใจุ 
ตาง อา ลย อาว รณ บ หอน หาย 
จึง กก ป ล* ก กามา พา เวึย น ตาย 
เพราะ งม งาย หลง ลํ้มไ ม่อื่ม กาม 

อ* น หนุ่ม สาว เฒ่า แก่ จง แปร พ* กตร์ 
อย่า มี รก ท่วม ทน จน ลน หลาม 
อย่า งม งาย หลง แช่ อม ลํ้ม แต่ กาม 
คือ เบน หนาม เสียบ ชืวิต ให้ ฅิดภ ย 


\ 


1^120 


ตา เบน เอก 

อ นฅา เรา ถำ จะ I ทึยบ เปรียบ เห มอน กล* อง 
ที่ เพลิน มอง มก จ* อ์ง ถ่าย รูป ชาย หญิง 
จึง ลิด ภาพ ไม่ รู้ กวา มฅา มเบึ นจรี ง 
ให้ ทุก สึง พำ พ* น บี่ดบั่  ญ ญ'' 

ที่ ให้ ดา พา จูง วน ผล ร’ ายยื่ ง 
ไม่ ละ ที่งสี่ งยึย วน ชวน ต* ณหา 
เพราะ รูปธรรม งำ จิต ลิด กามา 
อวิชชา พา ให้ หลง ลิด คง ภ* ย 

ชีวิต สอง แบบ 

อ' นรส กาม ช่าง หวา นฉํ่า เหมือน น* าผั้ง 
ลั้นแ ลำ ตรึง ให้ ใจ ลิด คิด กระหาย 
ที่งห น่ม สาว เฒ่า ชรา หู ตา ลาย 
ยำ ไม่ วาย จะ หา ลม ให้ อื่ม 1จ 

แม้ รส กาม จะ หวา นฉา ปาน นา ผง 
จะเ ขำ ตรึง ใจ บ* ณฑิต หา ลิด ไม่ 
เพรา ะรู้แ จำ แห่ง พ์ษ กาม ไม่ ตาม ใจ 
จึงมื ชำ ส่วิม ตลิที สุคลิ 


19)๓ 


ติด รส 

รส โอชะ ของ หนอน บ่อน ยา จุ ม* 
ฟรี ยบ อารมณ์' “ของ บุก คล {เล่น หลาม 
ไม่ อาจ ร* ง์ยํ้  ง์จํต เข* าฅํด กาม 

จึง มุ่ง ฅาม ความ ชอบ มอบ อา ลย 

มี มรรค สอง" กรอง จึตกิ ค ประเสริ^ 
ย่อม ระ เบิค ความ ฅิคพิ สม ไ) 

เคารพ ธรรม นำ หก สั้น ไม่ หมี นภไ 
ถือ  ธง ชไ  "อริ ย’'^ ผละ โ ลถืย์ 


ด.  คือ  ฐุรีรึ าระ 

* I 

เปี.  คือ  ร!/  เสีย'!  กล ไ 
ล 7.  คือ  ดำริ ออก จาก อา}^ 

๙.  คือ  เบ่ จาก ช') ค๊ก 


1^๔ 


ทาง ไป ชา 0 บา สก 

การ สิง สม พระ ธรรม นำ ฟอก จิต 
เบื่น ทาง บี่ด การวก เวียน เปลี่ยน ส' งฃา ร 
ถ้า เชื่อ ส' จิจ์ ตามพระ องค์ ทรง ประทาน 
อย่า เมา มาร มา เบน ศึก ผนึก ใจิ 

ที่หนึ ศึก ผึกฅ นพ ไ เจา ก มาร 
เพราะ เกิด ญาณ ชาญ ฉลาด ตาม ปราชญ์ ไข 
รู้ สละ ละ กิเลส เฉท อา สิย่ 
สมุท์ ย่ไร้ อำนาจ ปราศ ธุลี 

ย วิชชา ฬงเ มืฮง 

3ต ที่ เขลา!. บ็นเ จำ ของ ครอง กาย เรา 
จึง มำเ มา สำ ค' ญผิค ติด ส' ง ฃาร์ 
แสวง สุข บจจุ บ* นแค่ ท' นตา 
ให้ ต' ณหา พา อม เอิบ กำเริบ ใจ 

พุทธ ทรง ต ร* สส' ฅว์ห ลง เพ อ เจอ พินาศ 
ผ้ฉ ลาด ย่อม ถอน ตน ดล สุข ใส 
ที่ อ' บ เชาว์ เบา บ ญญา พา ภูมิใจ 
ส’ งสม ภ* ใ] ไว้ เบน พืช นำ สืบ พ* นธุ  ' 


๘ 

1สุ) ๕ 

ควง เต อฬเ ตอ ฬใปี 

เห น ดวง เด อน 

เก ลอน ลบ 

คบ มด มด 

เปรียบ ชีวิต 

มนุษย์ 

สุด แก้ไข 

กาล เวลา 

กลืน กิน 

ให้ สั้น ไป 

ฅห้] ง ร’ บภ' ย 

เวียน วน 

คล วาย ปราณ 

ที่ เตือน ต้ว 

ก ลำ เกิด 

ประเสริฐ ยื่ง 

เพ ยรล ะทง 

สง ม 

, หนส ง สาร 

เพราะ เห็น ธรรม 

นำ สว่าง 

ทาง นิพพาน 

ย' งให้ ผ่าน 

การ เวียน 

เปลี่ยน อินทรีย์ 

ผ ระ กร ผา 

V 

1 

เรื่อง ภาย นอก ทุก ชนิด ใช่ กิจ เรา 
อย่า ถือ เอา มา ใส่ จิต คิค พุง เพ้อ 
ให้ สฅรู้ ระ ง' บคํบ ละเมอ 
เพียร เสมอ อย่เ บ็น นิจ จิต ถึง ธรรม 

ที่ ลิขิต ไม่ ผิด หล ก ท่าน นิก ปราชญ์ 
ทรง ประสาท ให้ ถอน ต" วก ล วถลํ 'เ 
พระ มหา กรุณา พา ลู่ ธรรม 
ทรง แนะ นำ ช่วย มนุ ษฃสุ ตตณ ร 


1®  ๖ 


“สพ เพ  ธมฺ มา  นาลํ  อ ภนเ วสา ย” 

สื่งทั้ ง หลาย ทํ้งป วง ไม่ ควว ยึด ม่นถื ธมํน 
อ้น เบืน ธรรม ชาติ ที่ ซ่อน ความ ลวง ไว้ ใน ดว 


ธรรมชาติ 

สยัา ง สรรค์ 

พล ไ; สลาย 

อย่า ม่งห มาย 

ว่า เที่ยง แท้ 

พึง แก้ไข 

อ้า มำห ล* บ 

ท' บ สิทธํ่ 

ติด อา ล’ ย 

ย่อม หนี ภ’ ย 

ไม่ พน 

เบน ชน พาล 

4 

• . ความ ม โลภ  โก รชิ  หก'’  คก  ชน พาล. 


ราน รส อ นา. ปี 

เรา เห็น ลิง ห* อยโ หน โจน ทะยาน 
ท* งํ้วี่ง พล่านอยู่ ไม่ สุข เที่ยว ซุก ซน 
ถ็า จะ เปรียบ ให้ ใกล้ ชิด คือ จิค คน 
ให้ คิค วน อยู่ ไม่น็ งก ลา อล้ง ไท ว 

(เรา เปรียบ ลิง เบึน ที่ฅํ้ง ให้ ย* งคืค 
จะ ยัง จิต ที่มำ หมอง ให้ ผ่องใส 
ให้ ทก คน รู้ กำ หน คปล ค จาก ใจ 
เหมือน ยับ ไล่ ลิง ไพร ให้ ไกล ยัว 


\ เ&  ฟ้ 


ผล กรรม นำ ส่ง 


ธรรม ชา ฅิแฅ่ ง ทุกข์ มา ให้ กรอง 
ถ้าผู้ มอง ธรรม คา ไม่ ปรากฏ 
มี แว่น ธรรม นำ ส่อง ดูร้เ คั้ยว กด 
ระ ปรากฏ แจ’ งช’ ดอน* ฅตา 

เมื่อ ปรากฏ อ น' ตฅา อย่า อา ลไเ 
พึง สนใจ ใน โอวาท ศาสนา 
ห ม' น, ฟอก จิฅ ชำระ กิจ อวิชชา  ' 

เกิด บ ญญา พา ทุก ชํงพ 'ง ทลาย 


อินทรี ย พก 


ร).  (ตา) 

จก ขุน ทริย 

๒.  (ทุ) 

โสฅิ นทรี ย 

๓.  (จมูก) 

ฆานิ นทรี ย 

๔.  (ลน) 

ชิวหิ นทรี ย 

๕.  (กำ ย) 

กา ยิน ทรีย 

๖.  (ใจ) 

มนิ นทรี ย 

ย' งให้ เกิด 

รูป. ารม ณ์ 

ย' งให้ เกิด 

ส' ททา รมณ์ 

ย' งให้ เกิด 

กน ธาร มณ์ 

ย' งให้ เกิด 

ร สาร มณ์ 

1)ง ให้ เกิด 

โผ ฏฏี' พพา รมณ์ 

ย’ ใ 1 ให้ เกิด 

ธรรมารมณ์ 

ทุก ขทํ้ง หลาย ที่ เกิด ขั้^  (พ? าะฮ มหรี ย] ม่สํ งวร 
เหมือน พลัง คา ที่า!  งไ  าไมื ดี  []น ย่อ} เร^ว รด 


1®  ^ 


กา รพ จาร ณา 
การ พิจารณา 
การ พิจารณา 
.การ พิจารณา 


สติ บฏ ฐาน  ๔ 

เห้น กาย ใน กาย เนือง  อยู่ ควย สคิ  ๆ 
เห็น เวทนา ใน เวทนา เนือง "]  อยู่ ควย สติ  ๆ 
เห็น จิต ใน จิฅ เนือง  "I  อยู่ ค^ว ยสท้  ๆ 
เห็น ธรรม ใน ธรรม เนือง  ๆ อยู่ ควย สติ  ก 


มีสฅิ 

1ห มีอน มี คาบ 

ปราบ ขำ ศึก 

ปราบ ที่ ตรึก 

สมุท ไ!® 

ให็ภั ยหนื 

^*'  ’ I/ 

ก่อ คคี 

อนท รย หก 

ท หมุน ลอ 

1ร าจง มี 

สํงว ร คาม 

หำ ม ให้ ท* ใ ■เ 

ด.  คือ  ด' ณ ทา  ๓ คา า}! ยินคื ใน  รใเ  เสย' 3 กสิ' ม รส 


คา า} เอ V าคมื  อยาก เนึน 


ความ อยาก, ไม่ ใ หมี  ไม่ โห็เ ฆืม 
วรี สา  น่อง ไ าด้า ยาา อา  ว/ม สาม เ! ไก ช้ตา  เพ่ง พา เจ ดาย ใจ 


12)^ 

บ ญญา 

ผ่า หำ ใวิรี คพือ ค เก่า ที่เค ล่า กาม 


ฟอก ให้ งาม ฅาม พระองค์ ทรง ฅร* สไฃ 
อย่า ปล่อย ตำ กล่ว ยาก ลำบาก ใจ 
เพียร ล่าง ไป ให้ หมค สํ้นม นิ นทรี ย์'* 

ขอ เตือน ใจ ไว้ อีก กร ไอ ย่า พ ล่ง พล าค 


ความ ประมาท ขา คสุฃ ทุก วิถี 
ล่า สง วร ถอน ให้ สํ้น ใน อินทรีย์  ' 
เหมือน อ* คคีที่ เรา ต' บไม่ กลบ มา 

&,  กิ 9 1ปี 


ว' น เดือน บี! 
เปรียบ ชรา 
ธรรมชาติ 
เรา มี สิทธึ้ 
, เรา ก็ เน่า 
เขา ก็ เหม็น 
ยึตข อง เหม็น 
สึงเ ห็นตื 


เผปี คา ามฃ ริง 

กลืน กิน เรา 
ไป ทุก ว* น 
แต่ง เบืน กาย 
ควร แก้ 
เขา ก็ เน่า 
เรา ก็ เหม็น 


ยตข อง เนา 
สี่งน น ไซร้ 


V 


เหมือน ฃำว ปลา 
ตาม ผ* น แปร 
ล่อง คาย แน่  - 
อย่า แพ้ มาร 
เรา ไม่ เห็น 
เห็น เบน ศรี 
เผา คลุก คลื 
ใช่ ตำ ตน 


๘0-^ 


๓0 


ฟึทฺธ า ฬฬุธ ติ 

ปาเ คยฺยํ 

ศรํท ธาร วบ รวม ไว้ ซงเ สบ ยง คอ กุศล 

อ' นศร ทธา  ความ เชื่อ 

สุด เหลือ ไข 

ถำเ ชื่อ ไป 

ทำคี 

มี กุศล 

ถำเ ชื่อ ผิด 

ฅิคล วง 

บ่วง คล ไ) ง ตน 

ถำเ ชื่อ ผล 

วน เวียน 

เ พี!) รด' บภํย 

อตฺต าหิ  อตฺต โน 

นตฺถิ  กุ โต 

ปุตฺ ตา  กุ โต  ธนํ 

มีบุต รท ร* พย์ 

น* บว่า ดี 

ศรี ประเสริฐ 

รู้ ไว้ เถิด 

ว่า ไม่ เที่ยง 

เพียง อา ศ' ย 

เพราะ ฅำฅ น 

ด’ อง ล่วง ล* บ 

ด* บบร ร ล* ย 

โปรด วิจํย 

ให้ ถี่ ถ’ วน 

ล’ วน ไม่ มี 

9 


๓๑ 

ทนร์ เอง ปีา 

ความ ไม่ ละ 

สมุท ไ] 

ภ โ] เหลือ ลน 

แต่ ทุก คน 

รน มุ่ง กาม 
รี 

ฅาม ฅณ หา 

ไม่ กล วผิด 

ฅิด่ฅ น 

วน ฅาม มา 

ให้ ฉุด คร่า 

พา เบ็่น มาร 

ผลาญ กน เอง 

ปลค รป ธง รม 

รูป  กาย น 

อ* น ปวง เรา 

ที่ เผา หลง 

รูป  กาย คง 

.จ* กเบ็ น ขอน 

นึง นอน เฉย 

รูป  กาย ขน 

เหม็น แรง กลา 

ไม่ น่า เชย 

รูป  กาย 1 ผย 

ให้ เรา ก ลำ 

ถอน ตำ เอย 

๓121 


อา ตาบึ  คา ามเ ทยร เตา 


สํพเ พธํม มา อนต ตา  อะไร อะไร ก็ไม์ มี 


อภิ ชฌา โท มน สส่ง 

เพ่ง ยินดี และ มิน ราม ไป' กำ ไม 

ทิฎ ฐตณ หา อุปาทาน 

ที่ อา ศ ยอ ย่ใน ค่ว 1. รา พึง ข้น' ลืม 

สติสํ มป ซา โน 

ความ ร 

ะ ว' ง การ รุกราน ข ธง ชาติ ค 

ไม่ อำนวย 

ช่วย ฅน 

คล พินาศ 

เบน ประมาท 

ขาด สุข 

ทุก วิถี 

การ มำเ มา 

เขลา จิฅ 

ติค ยินดี 

ทร ‘พ ย์ที่มี 

เอา ไป ไค้ 

^ ' 

เมื่อ ไร เอย 

! เาส ฬตา งแ นา 

ศาสนา I บน สำ ค ญ ทาง บึน จิต 
ที่ บน ผิคไ ปติ ศ กาม ทราม '■ท่ ลือ ทลา^ 

บน ทก คน ให้ หลง! .ชือ ไม่' ■มี ออ กาม 
เหมือน เอา แอก ติคว ว ความ ให้ ไถ าาา 

เรา ทุก กน เบน ชาว พุทธ ที่ สุคติ 
ค่าง ม่งจิ ตติค หลีก หมี ใ' แคแ ''หา 
เพราะ กำ สอน เบ็น สํจิา เรค ‘แา 
เกิค บญญ ากไ 'ทุก ถี่' แมีา มิ' แติ 


/ 


๓๓ 

ธาร นา ตา 


อ' นความ อยาก  - 
ม' กจูง ใจ 
ให้ เมา สุข 
ถ้า รู้ทํใ .เ 


ราก ลง ลึก 
ไป เบน ทาส 
ทุกข์ กรอง 
ห ม” นฃุค ราก 


ศึก น ใหญ่ 
ชาด มี ส' นฅื้ 
ถ้อง จาบ' ลย์ 
อยาก ทลาย 


กวา มกิค เพํอ 
เปรียบ เห มึอน หนาม 
ถ้า งก คิด 
ได้ ธง ชํย 


หาง ฮริ ยะ 

/ 

ละเมอ โลก 
ตาม เสีย บจิฅ 
จิต ระ ง” บ 
วิ รชํ* 


ที่ โชก กาม 
ให้ ฅิค ภ” ย 
ถ้บ อา ถ้ย 
- เขมํ '•เอย 


• . ความ ป: าศก I ส ส' 
๒.  คง ความ เกม ม 


๓ ๔ 


ผปีญ มา 1 

ทะเล นอ ย 

เท่า รอย โก 

โผ ไม่ พไเ 

ฅอง ผจญ 

เขา แหวก ว่าย 

ก่าย สงสาร 

เพราะ มีจิฅ 

กิ ค ละโมบ 

โลภ สำราญ 

จึง ถูก มาร 

กล* อง ฅำ 

ชํ่ว์นิ ร* นคร์ 

ผ* สสะ ย ‘ง์ 

ศึก ใน ทรวง 

เวทนา 

พา ไหว ห ว* น 

สฅิทํ น 

พล" น ระ ง!! 

ด* บให้ หาย 

ไ^  V 

ะ 

^ 1 

ทง สง ขา ร 

การ ยง จฅ 

กด วุน วาย 

ศึก นํ้ร* าย 

กลาย ไห้ ออก 

นอก กมล 

๓(5เ 


8ตฺ ตานํ  หมย นฺติ  ปณฺซิ ตา 

ผุเบ นบ ณฑต ย่อม ผืกต VI 


อนฅ วเ วา 
คอง กอย อด 
เปรียบ กิ'. ลส 
สฅิ ไว 


เทียบ เบ็น เรือ 
ฅาม ช่อง ร' ว 
ผ่าน ทาง ดา 
บี่คช่ อง รบ 


ที่ ชำรุด 
ก ลำ น^า ไหล 
พา ถึง ใา) 

ด' บ อารมณ์ 


นฅฺคิ  ฮตฺต ฟึมํ  เปมํ 
ความ รก อนเ สมอ ดํวย ตน ไม่ ม 


การ รก ฅว 

ย' งฅน 

ให้ พ' น ทาส 

อย่า ประมาท 

ชาด ศีล ทาน 

กาว กุศล 

ห มน พาก เพียร 

ชำระ จิฅ 

บี่ด ทาง วน 

กง หล ค ผล 

ดล วิมุต กิ 

สด ทาง มาร 

๓ ไว 


ติ ศก รง มาร 

ที่ รก งาม 

* 

คาม เกย 

ตํอง เกย แห’ ง 

ให้ นก แร้ง 

ท้ง กิน 

แล’ วบิน หนี 

เปรียบ ถึง คน 

รน ระเริง 

เพลิง โลกีย์ 

ที่งค วา มดี 

ให้ ผ่าน พน 

จน ร้น ฅาย 

เ 


กร สเา ทา วน 

การ ใผื สอน 

ไม่ ถอน คำ 

มำ ท’ บ สิทธื้ 

ปล่อย ให้ จิฅ 

คิค พุง ซ่าน 

ใน การ ศิลป 

เพราะ มุ่ง ทาง 

กรุณา 

เบน อาจิณ 

สอน เขา บิน 

ออก จาก หล่ม 

ฅ้ว จม เหว 

๓ (7) 


เทิค พระ คุณ 

คุณ บิคร มาร คา ค่า ลา ยิ่ง 
เพราะ ทุก สื่ง ช่วย ชู ชุบ อุป ถ ไเภ์ 
ทง สอน ให้ ประ พฤฅิ คีมี ศีลธรรม 
ถึง มีท ร* พย์ก็ ไม่ งำ นำ แบ่ง บน 

ใคร เบ็๋น บุตร กตเวที มี สง่า 
ยํงบิ คา มาร คา พา สุข ส* ’ แต์ 
เบืน กวา มดี ที่เลํ้ ยง ดูรู้แ บ่ง บ่น 
กรรม ที่ สรร ก์ผ' นํให้ สุข ทุก ว* นคืน 

I คุผช อง หญิ ^ 

อย่า กิน เหลา เมา ยา พา ทุบ ดี 
เมีย เรา ดี กว่า คน อืน ต^ หมี น II •สบ 
กิจ ใน บาน เมีย ร* บ่ รู้ ช่วย 'ลูบ บ บ 
ขอ เตือน ชาย อย่า ลูแอ ลน ลูลเ ■บ^^ วิ’! 

สุภาษิต ว่า หญิง ค เบน ศวิ บาน 
หญิง ลาง ผลาญ ตา) ง ย่อย บ่บ่ บาน บ่ บ่! •นา 
หญิง ทุก กน คววิ วิบรู้ อย่า ลู! ■บา 
ภาษิต เรา เตือน ชาย''^' ญิ') าาอิ วิ’’ บ 


๓ เ^ 


หนาม กุหลาบ 

' จิต V นล่ห์ เสน่หา พา ร็าย น้ก์ 

มี สอง รํกม่ ก พลาด สุข ทุกข์ เสมอ 
กำ หญิง ชาย ไม่ ส” นโค ษ โทษ ต’ อง เจอ 

เพราะ ร” ก เพ้อ เที่ยว แจก จ่าย ทำลาย คน 
จิต ที่ดีมี รก หนึ่ง อย่า ถึง สอง 
จง คิคค รอง ใน ศีลธรรม จะ นำ ผล 
. กำ ยึด กาม เบึน ที่ฅ* งไม่ ร* ง์ฅน 
จะ ดน รน เหมือน แมลง ถูก แสง เพลิง 

ความ ถอ สันโดษ ไม่ เบย ดเ บยน 
เบน ธรรม เมตตา ตน และ ผุ้อน 

แมลง ภูก” ข คอก ไม้ 

เกิด เบี่น หญิง อย่า ที่ง ตำ ไป ช' วน* ก 

ใคร มอบ รำ ขอ พำ ดู ให้ รู้ ผล 
เพราะ เดี๋ยว นึ่ชา ยทื่ ถ่อย ไม่ นำ ย คน 

ยอด กมล อย่า รน รุก ไป คลุก คลี 

เบึ่น หนุ่ม นำ ย จะ มีค่คู ให้ สม 

กำ ภิรมย์ หญิง กำ ยา พา ศำดี๋ ศรี 
กำ เส เพล อย่า ปรี คา พาเ คลำ คลี 

จะ เสื่อม ศรี มงคล จ 1 เวน ตาย 


๓ ลิ่ 


แนว ชีวิต 

หญิง หรือ ชาย จะ มีคุ่คู ให้ สม 
ตาม อา รม ณ ม' กพลํ้ ง พลาด ป 7 าศร าศี 
ถา ไ ฅร่ฅ รอง สร รก กน ชอบ ประ กอ บดี 
จะ สุข ศรี อยู่ เบึน นิตย์ ถึง บื่ดว ย 

แม้ ได้ บุตร  เสน่หา พา ด้ยื่ง 
อย่า ปล่อย ทง ให้ เส เพล เถล ไถล 
ช่วย ต* ก เตือน ส" ง สอน ตอน เยา ว์วย 
ลุก จะ ไป ใน ทาง คีมี มงคล 

หนาม ยอก ภาย หล’ วิ 

ทำ เจ’ าชู้ก ล’ าย แมว แล’ ว เผ่น หนี 
กรรม จ' กมี ให้ ผล วน สนอง 
ย' งลก เมีย ให้ เห็น ผิค เที่ยว คิด ปอง 
เสีย เนีอ ทอง ให้ คน อื่น เขา ชืน ไจ  / 

อ' น่ลก เขา เมีย เขา มี เจา ของ 
อย่า คิด จอง จ’ อง ล' ก เทียว มก ได้ 
อย่า เสื่อม สํ้นศี ล ธรรม ประจำ ใจ 
อย่า ก่อ ภ' ยใน ทาง ช' ายอ ม' อ' า^ร ร ' 


๔๐ 

หมิน ตะราง 

คื่มแ ฅ่เห ล็าเ ช้า ถึง เย็น เบน สั้นเ 4 ล 
เสีย ท รพ ย็ฅน จน ย่อย ย บท* งอ บศะ 
ตื่ม สนุก สุข เบี่ ยม เทียบ เมฆี 
พอ ดีกรี สำ แตง ฤทธึ้ ชวน ฅิคต รวน 

อ นความ เมา มก สอน ตน เบน คน ชว 
อย่า ปล่อย กำ มวค ลุกเ คล’ าให้ เขา สรวล 
อไแ บน กิจ พึง ยบ ย* ง์ไม่ บำ ควร 
มิตร ท* ง มวล อย่า หลง ดื่ม ลืม ครอบ ครำ 


ชน สวา ง 

ขอ สาธก  '' 

ยก ถึง ผล 

กนฉ ลา ค 

ร้ป ระ มาท 

ขาก ท ร" พย 

อ' บ แสง ศรี 

ไม่ ปล่อย ทน 

ทน ฅ่อส้ 

คู้ชืวี 

จน ไค้ ดี 

มี สำราญ 

ผ่าน ลำเค็ญ 

ข’ อ นิพนธ์ 

สนใจ ฅาม 

งาม ประเสริฐ 

จะ รุ่ง เลิศ 

เก คทร 'พ ย์ 

ค* บ ทุกข์ เข็ญ 

ลำ ปล่อย ตำ 

ก ลำ ยาก 

มาก ลำเค็ญ 

เพราะ เพลิน เล่น  ' 

เข็น ฅำ 

มำ เสพ ภย 

๔* 


กถูข อง กรรม 

ขอกราบ เรึย น1 ขึ?) น I รอง กร รผ นำ ชืๅฅ 
ท้ลิขิ ฅผลิ ฅ: าลด ลสข ใส 
ทง หมุน I วี ยนเ ปลี ย นกลํ บร' บบง ง ตํใเ 
กรร มนั้ ไซร้ ให้ บจพั ไว้ แต่ง คน 

ประติ ษ^*^ กลอน สอน ใวิ ไข เรื่อง กรรม 
มุ่ง กระทำ ที่เบ็่ นกุณ บุญ ให้ ผล 
เพราะ โลก ย์ถือ กรรม นำ ช่วย ฅน 
จึง นิพนธ์ ให้ พ’ นช่ วก ลำ ทำ ทราม 

ความ สำนึก ผึ' กฅำ ที่ก ลำ กรรม 
อย่า ถลำ ทำ กร ผลิต เบืน หนาม 
ท* งสำ ว รส อนจึ ฅที่ติ ค ทราม 
อย่า ม่งฅ ามค วาม ชอบ ทํกอ บภย 

ขอ ต่อ เพื่ม เติม ธรรม นำ ลิขิค 
อย่า มึวิฅ ติ คอ ธรรม นิ' •สุ ช! ส 
ห ม' น รำลึก ตรึก ถึง ธรรม นิาโ ส่นึวิ 
เบน สํ้น/ ■เย ใน อธรรม นิาส มค^ อช 


๔ \ชี5 


วาจา กรรม 

ที่ ใช้ ปาก I บนข วาน ผลาญ ชาว บำน 

ชอบ วรีา รณ์ พาล กล่าว วาว กบ เห็น 
ที่ง์ ส่อเสียด ใส่ ร* าย บาย ให็เ บืน 
อึกเ ช* าเยึ นเ พ้น เรื่อง เขา เล่า นินทา 
; ผู้ ถือ ศีล กิน เพล เว* น เณร พระ 

เสีย สละ เข* าว* ดหด ศึกษา 
ไม่ ส' งวร สอน จิฅศี ด นินทา 
บ* างมุ สา วา ทา ผ่า ฅนเ อง 

รก ษาศี ลฅ* อง ยึค ธรรม นำ ช่วย ฅน 
ให้ เบน คน มีบญ ญา พา คำ เก่ง 
เรื่อง ผู้ อื่น แม้ ดชว คำ เขา เอง 
เรา อย่า เพ่ง เพ่ง ฅำเ รา เรา ถืงธ รวม 
ขอ อภย ปวง ท่าน ชาญ ฉลาด 
อย่า ประมาท ใน วจที่ มี กรรม 
การ อยู่ เปล่า จิฅอ ย่า ห่าง ทาง พุทธ ธรรม 
พึง จด จำ ใส่ ใจ ไว้ ช่วย ฅำ 


(5!  ๓ 


อำนาจ กรรม 

การส่ง สม กรรม ช' วมํว เ สพย์ ติด 
กระทำ กิจ ผิด พลาด ขาด กศล 
จึง ไร้ สุข ทุกข์ งำ ประจำ ตน 
ฅํอง ร' บผล ไป ตาม กิจ ที่ติค พาล 

ที่ ส’ งสม กรร มติ มี ประโยชน์ 
ก’ อง รุ่งโรจน์ ใน ทาง คีมีสุ ฃสา นฅ์ 
เพราะ ฅงจึ ฅคิด ทำ ติมี ศีล ทาน 
บญบ 'น ดาล ไห้ ผล ติมี โชค ช' ย 

เผา ตน เอง 

ความ เบียด เบียน จะ ถึง ร’ าย ใน ภาย หล' ง 
ผล กรรม หล' งให้ ยาก จน พน สุขึ 
เบ็่น ชี วิฅที่ อ' บ เฉา เค ร* าเฅ็ มที 

กรร มอ' นน์ย 'ง ชาติ หนา พา อบ จน 

จง หยด ทาง เบย ดเบ ยนเ พยร นำ ก 

........  •I  .!:  , 

บญจ ะมิช ชวย อา นาย ผส 
ถึง ชาติ หนา กรวย ท รพ ย'*^^ 0 บ จน 
จึง นิพนธ์ ตาม ภา ษิดใ ช่ผิอ ธร รบ 


(X  (X 


■ทาง เส อม 

1รา เห็น ไก่ แย่ง ก* นกิน ทุก ถื่น 3"'^ 

เพราะ ส' น กาน เห็น แก่ ฅํวชํ ว VI ทกห นา 

เปรียบ มนุษย์ ที่. บน พาล ส้าเ กาล กา 

ความ ช' วช้า เที่ยว ม* กไค้ ไร้ ศีล ธาา ม 

, ^ 

เรา เห็น เบื่ด ไฃ่ที่ ง แล วห็ง เฉย 
กาว ละเลย ฅ่อท น* าที่นั้ ก็ ขำ 

เปรียบ มน ษย์ที่ ที่งบฺ กง สุก แก่ ก' 5 รม 

- ."11  !1 '1 ’,:1,  ’ ' 

ล กระ ย่า เพราะ พอ แม  เม แล กู 

ธาร ชวิต 

โลก นั้ห มน ไป ทุก ว' น ผํนชึ วิด 
พระ อา ท้คย์ ก็ ล่วง ล* บด* บ แสง สี 
เปรียบ มนุษย์ เข่า ถึง จุด สุด ชีวิ 
บุฅ รท ร* พย์มี ที่ง ให้ เขา ก่วเ ข่า ไฟ 

อ* นรูป กาย ฅาย เน่า เผา แผ่น คน 
เรา อย่า หมื่น ศีลธรรม น่า สุข ใส 
ถำป ล่อ ยก่ว ไห้ ช' วงำ ประ รำ ใ’ แ 
เหมือน ก่อ ไพ่ ไว้ คาม เผา ค* วิ เรา เอง 


๔,^ 


ไฟ นรก 

อ* นความ โกรธ 

โทษ ถึง ข่น 

พน เพ้อ นริฅ 

เกิด เรื่อ งนต 

ผลิต เบ็๋น โต 

โมโห ผน 

ให้ คุ ร’ าย 

คล’ ายเ บ็น บ’ า 

ทำฅี รน 

รู้ ไม่ ท* น 

ผไเ ให้ เรา 
ทาง ปรบ ตน 

เข้า คะ ราง 

ความ ช่วร ‘าย 

คล’ ายห ญ’ าคา 

มา ละ ทง 

ถ้า ปล่อย นง 

ยงเ คบ ใหญ่ 

ภยห นก หนา, 

ตาม ภาษิต 

โห้ริ ค รอน 

ถอน ออก มา 

เห ม่อน เรา ผา 

พา ช' ว 

นอก ฅำฅ น 

โลภ  โกรธ  .หลง 

( กวี ว* วิน์  ■กลอน  ๔ ) 


มุ่ง เงิน มุ่ง ทอง 

กวา ม มุ่ง มึพั 

ใหกึ งอ ‘ป ปาง 

สม ก้งิ ข่อ หา 

โลโ ภ โทโส 

กเต ส ชอง คน 

ให้ แนว ชีวิต 

อำนาจ โม ห* นธ์ 


มุ่ง ครอง สม บํฅิ 

วิบํต คาม หา 
บี่ด ทาง ก’ าวห น’ า 
โลภ ฆ่า ปวง ชน 
โมโห มึค มน 

คั้น รน สืบ พ้น ธุ 
ผก ฅิค กาม ฉ* นท์ 
แปร ผ* นเบ็ น ไป  ๆ 


*ะ^  *3 


กน ประมาท 

เห็น นก น* อย 

ลอย ลม 

ชม อากาศ 

ถึอ กำ ปราชญ์ 

วา คม าเฅื อน 

เพื่อน ศึกษา' 

ให้ กล้า ย นก 

ยก คน บิน 

ถึนน ภา 

ล้า ถลา 

พา ฅำฅ ก 
เด็่ก รก ด 

หมก ลำเค็ญ 

หน จำ 

มาท างนั้ 

พื่งพื่ ไข 

หนู ค* งใฐ 

ห มไแรียน 

เพียร ให้ เก่ง 

หนูเ ตบ ใหญ่ 

จะ ไค้คี 

มี กน เกรง 

หนู อย่า เก่ง 

ไป ทาง ชํ่ว 

(V  &/ 

กล้ว อาญา 

สพ เพ  ธม มา  อนต ตา 

“ ส' พเพ ธ ไ) มา ยิน ฅฅา  ” ที่ น่า ก็ค 
กล่าว ชึวิฅ ส' ฅว์ ทงํ๋ มวล ล้วน สลาย 


ถึง สง ของ ที่ หลาย หลา กมึ มาก มาย 
สญท ลาย ไม่ ย* งํ้ห ยุค สุด ไม่ มี 

อุทิศ ทาน 

ทาน อ' นน ข* า ๆ ขอ อุท้ศ ให้ วิญญาณ ส' ฅวท ^ ลาย ที่เวื ยน 
เกิค I วึยน คาย ใน ส* ง์สา รวฏ  คลอด ท* ง ทวย เทพ และ ส็งกิ กด สิทธ 


ใน สากล โลก  โปรด จง ยินดี ร' บไว้ ก* วย  พร* อม ท* งมีข 'ย ถึง วิวัฏ 

สวส์ ดี 


(&  (7^ 


กมฺมุ นา  วตฺต ต โล โก 

ส้กว์ โลก ย่อม เบ็น ไป ตาม กรรม 


การ ย้ง์ ใจ 

ให้ กาย กอบ 

ชอบ หรึอ ผิค 

•./  ๔!^ 

0^ 

\ 

ถา เบน กจ 

ฅคก วาม อยาก 

มาก ม จฉา 

ให้ ร* ธน รน 

หม่น หมอง 

กรอ งอ รา 

กิจ สมมา 

พา ให้ คน 

พ ‘น ลำ เก ญ 

1 


1 

) 
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